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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Siempre se deben de seguir las instrucciones basicas de seguridad, incluidas las
siguientes en referencia al uso del equipo: lea todas las instrucciones atentamente antes
de usar el equipo.

Lea todas las instrucciones en este manual y haga ejercicios de calentamiento antes de usar este
equipo.

Es necesario realizar ejercicios de calentamiento para cada posicion del cuerpo para evitar el dafo
muscular antes de comenzar a entrenar. Consulte la pagina de Rutina de calentamiento y enfriamien-
to. Se recomienda una sesidn de relajacion del cuerpo para el enfriamiento después del ejercicio.

Por favor, asegurese de que ninguna pieza esté dafnada y de que todo esté bien colocado antes de
usar el equipo. El equipo se debe situar en una superficie plana cuando se use. Es recomendable el
uso de una esterilla u otro material para cubrir el suelo.

Use ropa y calzado adecuados cuando utilice el equipo. No use ropa que pueda engancharse en
alguna parte del equipo.

No intente arreglar ni ajustar el equipo de forma distinta a como se describe en este manual. Si surge
algun problema, deje de usar el equipo y pdngase en contacto con un Representante de Servicio
Autorizado.

No use el equipo en al aire libre.

Este equipo es solo de uso doméstico.

Este equipo solo puede usarse por una persona a la vez.

Mantenga alejados a los nifios y mascotas del equipo mientras se estd usando. El equipo estd disefa-
do para adultos solamente. El espacio minimo requerido para un uso seguro es de al menos dos
metros.

Si siente dolores en el pecho, nauseas, mareos o falta de aire, deje de hacer ejercicio inmediatamente
y consulte a su médico antes de continuar.

El peso méximo del usuario es de 110 kg.

AVISO:

Antes de comenzar cualquier programa de ejercicio, consulte a su médico. Esto se
recomienda especialmente para personas mayores de 35 afnos o con problemas de salud.
Lea todas las instrucciones antes de usar cualquier equipo de entrenamiento.

PRECAUCION:

Lea todas las instrucciones atentamente antes de usar este producto. Conserve este
manual de usuario para futuras consultas.



PIEZAS PRINCIPALES

Tija del sillin

Ajuste de altura

Pasador esférico

Estabilizador

1.Tornillo de cabeza cilindrica x 2
2.Junta curva x 2

==

Llave Alleny Llave

Manillar

Pomo de ajuste
de la tension

Bastidor

Pedal

Tornillo de cabeza cilindrica x 2
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INSTRUCCIONES DE MONTAIJE

lInstale el pasador esférico

Tire del pasador esférico hacia fuera para expandir el
bastidor principal y, a continuacion, vuelva a insertar
el pasador esférico.

2.Instale los estabilizadores delantero y trasero
Afloje los tornillos del estabilizador e introduzcalos en
las ranuras correspondientes y apriételos en cada
estabilizador. El estabilizador con ruedas se fija al
bastidor delantero.

3.Instale el bastidor y el regulador de resistencia
Coloque el bastidor superior en el bastidor principal y
apriételo con los pernos. Coloque el ajustador de
resistencia en la ranura correspondiente y apriételo
con los pernos.




4.Instale el pedal izquierdo y el derecho
Fije el pedal izquierdo y el derecho en sus ejes
correspondientes.

S.Instale el manillar trasero y el cojin del asiento
a)Afloje las tuercas y arandelas de nylon, coloque el
manillar del asiento de nuevo en la placa triangular (6)
y apriételo firmemente.
b)Coloque el cojin del asiento en la placa triangular
yy apriételo firmemente.

6.Instale el cojin del asiento en la bicicleta
Instale el cojin del asiento en la bicicleta y fijelo
con el pomo de ajuste de altura.

7.Instale el manillar y el panel de control

Coloque el manillar en las ranuras correspondientes del
bastidor principal y apriételo con los pernos tornillos y
juntas. Deslice el panel de control en el bastidor
principal y apriételo. Conecte los cables con las ranuras
correspondientes.




INSTRUCCIONES DE USO

AJUSTE DE LA RESISTENCIA

Para ajustar la resistencia solo tiene que usar la rueda
de ajuste de la resistencia (18) bajo el panel de
control. Para aumentar la resistencia, girela en el
sentido de las agujas del reloj (+), para disminuir la
resistencia, girela en el sentido opuesto a las agujas

En el nUmero 1 se establece la fuerza magnética de
resistencia mas baja. En el 8 se establece la mas alta.

Instrucciones para un
almacenamiento seguro

Guarda la Bike Fit en una
zona seca y de poco
transito, fuera del alcance
de los nifos. AsegUrese de
que estd bien sujetay no se
puede caer sobre animales
pequeos, ni Nifos.

COMO AJUSTAR LA ALTURA DEL SILLIiN

A. Afloje la rueda

B. Ajuste el sillin a la altura
deseada.

B. Ajuste el sillin a la altura
deseada.

CUIDADO
No ajuste el sillin por encima de la
seflal STOP, podria ser peligroso.




COMO PLEGAR LA BIKE FIT

Tire del tornillo del eje principal y vuelva a colocar
en su lugar cuando la bicicleta esté plegada.



MODO DE UsSO

RPMSPEED TME DISTANCE CALORES PULSE

T
o .§+

RECOVERY =

BODY FAT TOTAL RESET

FUNCIONES

ESCANER Muestra todas las funciones TIEMPO-DISTANCIA -CALORIAS
-PULSO- RPM/VELOCIDAD en secuencia

RPM Muestra las rotaciones por minuto de pedaleo. La RPMy la
VELOCIDAD cambiaran a otra pantalla cada 6 segundos tras
el inicio del ejercicio

VELOCIDAD Muestra la velocidad de ejercicio del usuario

TIEMPO 1.Puede utilizar la rueda basculante para ajustar el tiempo
objetivo entre 0:00 y 99:00 para la funcién de cuenta atras.
2. Puede ser configurado por el usuario o acumularse
automaticamente para la funcién de recuento.

DISTANCIA 1.Puede utilizar la rueda basculante para ajustar la distancia
objetivo entre 0:00 y 99:00 para la funcién de cuenta atras.
2. Puede ser configurado por el usuario o acumularse
automaticamente para la funcién de recuento.

GRASA CORPORAL

En el modo STOP, pulse el botén GRASA CORPORAL para
iniciar la mediciéon de la grasa corporal. Durante la medicion,
el usuario debe mantener ambas manos en la empufadura.
La pantalla LCD mostrara "-" "--""---" " "durante 8 segundos
hasta que el ordenador complete la medicién. La pantalla
LCD mostrara el IMCy el % de GRASA por turnos cada 3
segundos.




BOTONES

MODO Para confirmar todos los ajustes

RUEDA Gire la rueda a a la derecha (o pulsela) para seleccionar el
BASCULANTE - modo de entrenamiento y ajustar el valor de la funcién hacia
ARRIBA arriba. Gire la rueda velozmente para aumentar el valor

rapidamente

RUEDA Gire la rueda a a la izquierda (o pulsela) para seleccionar el
BASCULANTE - modo de entrenamiento y ajustar el valor de la funcién hacia
ABAJO abajo. Gire la rueda velozmente para disminuir el valor
rapidamente
Para borrar el valor configurado. Pulse la tecla RESETEO y
RESETEO manténgala pulsada durante 2 segundos para restablecer
todos los valores de las funciones
RESETEO TOTAL Para volver a encender la consola
RECUPERACION Para comprobar el estado de recuperaciéon de la frecuencia

cardiaca

GRASA CORPORAL Para iniciar o detener el analisis de |la grasa corporal

IMC/GRASA CORPORAL

Al iniciar el ejercicio, el monitor le pedird que introduzca sus datos personales (GENERO,
EDAD, ALTURA Y PESO) y pulse el botén "MODE" para confirmar. Los datos personales se
almacenaran en el monitor y se utilizardn para medir la GRASA CORPORAL.

En el modo STOP, pulse el botén BODY FAT para iniciar la medicién de la grasa corporal.
Durante la medicion, el usuario debe mantener ambas manos en el sensor de pulso del
manillar. La pantalla LCD mostrara "-" "----" durante 8 segundos hasta que el ordenador

finalice la medicién. La pantalla LCD mostrarad el IMC y el porcentaje de GRASA cada 3

segundos.
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(1)Cuando el usuario pulsa el botén "RECUPERACION", se activa la funcién RECUPERACION.
En este momento sdélo funcionan PULSO y HORA, no se mostraran otras funcionesy la
Entrada del Sensor no esta disponible. El TIEMPO comienza la cuenta atras desde "0:60". La
sefal de pulso parpadeara segun las PPM del ritmo cardiaco del usuario. Cuando el tiempo
llegue a "0", mostrara F1~F6 (F1 es el mejor, F6 es el peor).

(2)La pantalla LCD es como sigue: (estado inicial y estado final de RECUPERACION).
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(3)Si pulsa el botén RECUPERACION antes de que la cuenta atras llegue a 0:00, finalizard y
volvera al menu principal.
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CAMBIAR LAS BATERIAS

El monitor utiliza dos pilas AA. Sustituya las baterias cuando la pantalla empiece a desva-
necerse o los valores se vuelvan muy imprecisos.

Para cambiar las baterias: Retire la tapa de las baterias de la parte posterior del monitor,
instale baterias nuevas, asegurandose de que la polaridad esta en la direccién correcta, y
vuelva a colocar la tapa de las baterias. Cuando se retiran las baterias, todos los datos se
ponen a cero.

Software de la aplicacién (APP)
Compruebe si su dispositivo maévil cumple los requisitos de la aplicacion.
Los requisitos de cada aplicacidn se muestran en Google PlayStore y AppStore.

iPruebe Kinomap gratis durante 7 dias o elija la aplicacién GRATUITA FITRHOME!

Android Kinomap ios

Recuerde activar la funcién Bluetooth en su dispositivo.

Android FIT&RHOME i0S

Compruebe si su dispositivo mévil cumple los requisitos de la aplicacion.
Los requisitos de cada aplicacidon se muestran en Google PlayStore y AppStore.
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Ejercicios de calentamiento

Un correcto programa de ejercicios consiste en calentamiento, entrenamiento aerdbico y relaja-
cion. Se debe llevar a cabo al menos dos (preferiblemente 3) veces por semana con un dia de
descanso entre sesiones. Tras varios meses, podra subir a cuatro o cinco sesiones por semana.
El calentamiento es una parte esencial del entrenamiento que debera realizar cada vez que
comience una actividad fisica, pues prepara el cuerpo para el ejercicio, calienta y estira los
musculos, incrementa las pulsaciones y la circulacion, y envia mas oxigeno a los musculos.
Cuando finalice la sesion, repita estos ejercicios para evitar los dolores musculares. Sugerimos
los siguientes ejercicios de calentamiento y relajacion:

8
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Estiramiento de muslos internos

Siéntese y junte las plantas de los pies apuntando con
las rodillas en direcciones opuestas. Acerque los pies
todo lo que pueda a las ingles y presione las rodillas
hacia el suelo lentamente. Cuente hasta 15.

Estiramiento de tendones

Siéntese con la pierna derecha extendida. Coloque la
planta del pie izquierdo en la parte interna de la pierna
derecha. Extienda el brazo hacia la punta del pie dere-
cho todo lo que pueda. Cuente hasta 15 y repita el ejerci-
cio con la pierna izquierda extendida.

)
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Rotacion de cuello

Eche la cabeza hacia la derecha y sienta como se estira
la parte izquierda del cuello. Luego eche la cabeza hacia
atrés y deje la boca abierta. Eche la cabeza hacia la
izquierda y, para acabar, eche la cabeza hacia adelante.
Realice este ejercicio lentamente

11



Estiramiento de gemelos

Apoyese en una pared con la pierna izquierda algo mas adelan-
tada que la derecha y con los brazos hacia arriba y adelante.
Mantenga la pierna derecha recta y el pie izquierdo en el suelo.
Doble la rodilla izquierda y échese un poco hacia adelante
moviendo las caderas hacia la pared. Mantenga la postura 'y
cuente hasta 15. Repita el ejercicio con la otra pierna.

Toque la punta de los pies

; Agachese hacia delante lentamente usando la cintura y mante-
=T g niendo la espalda y los hombros relajados al mismo tiempo que
extiende los brazos hacia la punta de los pies. Intente llegar lo
| mas lejos posible, manténgase en esa postura y cuente hasta

15.

Estiramiento lateral

Abra los brazos hacia un lado y vaya subiéndolos hasta que
estén sobre la cabeza. Extienda el brazo derecho todo lo que
pueda hacia arriba y sienta como se estira la parte derecha de
su cuerpo. Repita el ejercicio con el brazo izquierdo. Realice
este ejercicio lentamente.

12
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GUIA PARA LA RESOLUCION DE PROBLEMAS

1. Compruebe que todas las tuercas y tornillos estan bien ajustados y
que las partes moviles se pueden mover sin dafiar ninguna pieza.

2. Lave el equipo con jabén y un pafio humedo solamente. No use
ningun disolvente para limpiar el equipo.

Problema Posible causa Solucién
1. El suelo no es liso o hay algun 1. Retire el objeto que
La base no es pequefio objeto bajo alguno de los causa el desnivel.
estable. estabilizadores.

2. Las tapas en los extremos del 2. Ajuste las tapas de
estabilizador posterior no se los extremos del
nivelaron durante el montaje. estabilizador

posterior.

El manillar se Las tuercas no estan bien apretadas. Apriete bien las tuercas.
mueve
Las partes Las juntas de las partes moviles no Abra las cubiertas para
méviles hacen estan bien apretadas. ajustarlas.
mucho ruido.
La bicicleta no 1. Las juntas de la resistencia 1. Abra las cubiertas para
ofrece magnética se han separado. ajustarlas.
resistencia 2. Larueda reguladora esta 2. Cambie la rueda
cuando se dafiada reguladora de
pedalea. 3. Se ha salido la correa resistencia. )

3. Abra las cubiertas para

4. Los rodamientos estan dafados. ajustarla.

4. Cambie los rodamientos.

ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO

Peso neto/bruto:14/16.5KG
Peso maximo del usuario: 110 kg

Este equipo de entrenamiento esta disefiado para un uso doméstico
iLOS EQUIPOS DE ENTRENAMIENTO DE CLASE HC NO SON
APTOS PARA UN USO TERAPEUTICO!
Deberia acudir a su médico para un reconocimiento general y tratar
cualquier dafio o problema circulatorio y/o ortopédico antes de

comenzar a hacer ejercicio.
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Politica de garantia

En cumplimiento de lo establecido en el art. 16.7 del Real Decreto-ley 7/2021, de 27 de abril.
Ref. BOE-A-2021-6872, se pone a disposicion de los interesados, accediendo a www.prix-
ton.com, cuanta informacién sea necesaria para ejercer los derechos de desistimiento
atendiendo a los supuestos que recoge dicha ley, dando por cumplidas las exigencias que
esta demanda de la parte vendedora en el contrato de venta.

Las caracteristicas técnicas y eléctricas que aqui se brindan corresponden a unidades
tipicas y podrian cambiarse sin previo aviso con el fin de proveer un mejor equipo.

Declaracién ue de conformidad simplificada

Por la presente, La Trastienda Digital SL como propietaria de la marca comercial Prixton,
ubicada en Avenida Cervantes 49, moédulo 25, Basauri 48970, Bizkaia, declara que el tipo de
equipo radioeléctrico que a continuaciéon se expone:

MARCA MODELO DESCRIPCION CATEGORIA
BIKE FIT
PRIXTON| - 5MEORT BE250 EXERCISE BIKE FITNESS

Es conforme con la Directiva 2014/53/UE del Parlamento Europeo y del consejo de 16 de
abril de 2014.

El texto completo de la declaracién UE de conformidad esta disponible en la direcciéon de

Internet siguiente:
www.prixton.com LA TRASTIENDA DIGITAL
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SAFETY INSTRUCTIONS

Basic precautions should always be followed, including the following safety
instructions when using this equipment: Read all instructions before using this
equipment.

1.

2.

N

10.

1.

Read all the instructions in this manual and do warm up exercises before using this
equipment.

Before exercise, in order to avoid injuring the muscle, warm-up exercise of every
position of the body is necessary. Refer to Warm Up and Cool Down Routine page.
After exercise, relaxation of the body is suggested for cool-down.

Please make sure all parts are not damaged and fixed well before use. This
equipment should be placed on a flat surface when using. Using a mat or other
covering material on the ground is recommended.

Please wear proper clothes and shoes when using this equipment; do not wear clothes
that might catch any part of the equipment.

Do not attempt any maintenance or adjustments other than those described in this
manual. Should any problems arise, discontinue use and consult an Authorized
Service Representative.

Do not use the equipment outdoors.

This equipment is for household use only.

Only one person should be on the equipment while in use.

Keep children and pete away from the equipment while in use. This machine is
designed for adults only. The minimum free space required for safe operation is not
less than two meters.

If you feel any chest pains, nausea, dizziness, or short of breath, you should stop
exercising immediately and consult your physician before continuing.

The maximum weight capacity for this product is 110kgs.

WARN I N G: Before beginning any exercise program

This is especially important for the persons who are over 35 years old or who have
pre-existing health problems. Read all instructions before using any fitness
equipment.

CAUTION = Read all instructions carefully before operating this product.

Retain this Owner’s Manual for future reference.

15



PIEZAS PRINCIPALES

Handle bar

Tension
Adjustment Knob

Seat Post

Main Frame

Height Adjustment
Knob

Ball Pin
Pedal

Stablizer
A. B.
1.Socket Head Cap Screw x 2 Socket Head Cap Screw x 2
2.Curved Gasket x 2
C. D.
m L
Allen Wrench and Spanner Knob

16



ASSEMBLY INSTRUCTIONS

1. Install the Ball Pin

Pull the ball pin out to expand the main frame, and
then insert the ball pin back.

2. Install the Front and Rear Stabilizers
Loosen the screws in the stabilizer, and insert them
into the corresponding grooves and tighten in each

stabilizer. The stabilizer with wheels attaches to the
front frame.

3. Install the Frame and Resistance Adjuster

Place the upper frame onto the main frame, tigthen
it with the bolts.

Place the resistance adjuster onto the corresponding
groove, tighten it with the bolts.

17



4. Install the Left & Right Pedals
Attach the left & right pedals on to their
corresponding axles.

5. Install the Back Handlebar and Seat Cushion

a)Loosen the nylon nuts & washers, place the Seat
Handlebar back on to the triangle plate & tighten
securely.

b)Place the Seat Cushion on to the triangle plate &
tighten securely.

6. Install the seat cushion to the

Install the seat cushion to the bicycle

Install the seat cushion onto the bike and fix
it with the height adjustment knob.

7. Install the Handlebar & Control Panel

Place the handlebar onto the corresponding grooves in
the main frame, tighten it with bolts and gaskets. Slide
the control panel onto the main frame and tighten.
Connect the cords into the corresponding slots.

18



OPERATING INSTRUCTIONS

TENSION ADJUSTMENT

For tension adjustment, simply use the tension
adjustment knob (18) found beneath the Computer.
To increase tension, turn clockwise (+), to decrease
tension, turn anti-clockwise (-).

It sets the lowest magnetic force on the level 1
It sets the highest magnetic force on the level 8

HOW TO ADJUST THE SEAT'S HEIGHT

SAFE Storage Instructions

Instructions Store your Bike
Fit in a dry area away from
children and high

traffic areas. be sure

it is secure and cannot fall
forward onto small animals
or children.

* A. Loose the knob off.

A
B. Adjust to the required
height.

B
C. Finally tighten the knob

C

CAUTION

Don't adjust the height of the seat
post over the "STOP" marking
shown on the seat post. Or it is
dangerous.

19



HOW TO FOLD THE BIKE FIT

1.Pull out the ball pin into the postion.

Folding for Storage

Carefully remove the Ball Pin, and slide the
Stabilizer Bars together to fold the

bike up. Re-insert the Ball Pin and secure in place.

20



OPERATION

. o . . . o
RPMSPEED TIME DISTANCE CALORES PULSE

UL S
- +

RECOVERY

BODY FAT TOTAL RESET

FUNCTIONS

SCAN Displays all function TIME->DISTANCE »>CALORIES »PULSE-~
RPM/SPEED in sequence

RPM Displays the pedaling Rotation Per Minute. The RPM and
SPEED will switch to another display in every 6 seconds after
exercise starts

SPEED Displays the user’s exercise speed

TIME 1.You can use joggle wheel to set target time between 0:00
to 99:00 for count down function.
2.1t can be set up by the user or accumulated automatically
for count up function.

DISTANCE 1.Your can use joggle wheel to set target distance between
0.00 to 99.00 for count down function.
2.1t can be set up by the user or accumulated automatically
for count up function.

BODY FAT

In STOP mode, press the BODY FAT button to start body fat
measurement. During measuring, user has to hold both
“----*for 8 seconds until computer finish measuring. LCD will
display BMI, FAT% by turn every 3 seconds.
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BUTTONS

MODE To confirm all settings
JOGGLE Rotate right (or press it) to select training mode and adjust
WHEEL -UP function value up. Rapidly rotate to increase the value fast
JOGGLE WHEEL Rotate left (or press it) to select training mode and adjust
-DOWN function value down. Rapidly rotate to decrease the value
fast
To clear the set-up value. Press RESET key and hold for 2
RESET seconds to reset all function figures
TOTAL RESET To power on the console again
RECOVERY To test heart rate recovery status
BODY FAT To start or stop body fat testing

BMI/BODY FAT

When start the exercise, the monitor will require the personal data setting (GENDER, AGE,
HEIGHT AND WEIGHT) to press “MODE" button for confirmation. The personal data will be
stored in the monitor and used for the BODY FAT mea-surement.

In STOP mode, press the BODY FAT button to start body fat measurement.

During measuring, user has to hold the both hands on the pulse sensor of the handle bar.
And the LCD will display “-" “----* for 8 seconds until computer finish measuring. LCD will
display BMI, FAT% by turn every 3 seconds.

RECOVERY:

(When the user presses “RECOVERY" button, the RECOVERY function is active. At this
time only PULSE and TIME is working, other functions will not be displayed, and the Sensor
Input is not available. TIME starts to count down from "0:60", Pulse signal will be blinking
according user's heart rate BPM. When Time counts down to “0”, it will show F1~F6 (F1is
the best, F6 is the worst).

(2)LCD display as follows: (RECOVERY start condition & end condition).

RE-TH F &

mnn nn
iy iy
v v

(3)If you press the RECOVERY button prior to count down to 0:00, it will be end and return
to the main menu.
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BATTERY REPLACEMENT

The Monitor uses two AA batteries. Replace the batteries when the display begins to fade
or the values become very inaccurate.

To replace the batteries: Remove the battery cover on the back of the Monitor, install new
batter-ies, ensuring the polarity is in the correct direction, and replace battery cover. When
the batteries are removed, all data will be cleared to zero.

Application Software (APP)
Check if your mobile device confirms the requirements for the application.
The requirements of each application are shown in the Google PlayStore or AppStore.

Check out Kinomap for 7 days now for free or choose the FREE FITRHOME app!

Android Kinomap i0S

Please remmember to turn on the Bluetooth feature on your device.

Android FIT&HOME

Check if your mobile device confirms the requirements for the application.
The requirements of each application are shown in the Google PlayStore or AppStore.
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Warm Up Exercises

A successful exercise program consists of a warm-up, aerobic exercise, and a cool-down.
Do the entire program at least two and preferably three times a week, resting for a day
between workouts. After several months, you can increase your workouts to four or five
times per week.

Warming up is an important part of your workout, and should begin every session. It
prepares your body for more strenuous exercise by heating up and stretching out your
muscles, increasing your circulation and pulse rate, and delivering more oxygen to your
muscles. At the end of your workout, repeat these exercises to reduce sore muscle problems.
We suggest the following warm-up and cool-down exercises:

Inner Thigh Stretch

Sit with the soles of your feet together with your knees pointing
outward. Pull your feet as close into your groin as possible.
Gently push your knees towards the floor. Hold for 15 counts.

(Ve ny
=

Hamstring Stretch

Sit with your right leg extended. Rest the sole of your left foot
against your right inner thigh. Stretch toward your toe as far as
possible. Hold for 15 counts. Relax and then repeat with left leg
extended.

Head Roll

Rotate your head to the right for one count, feeling
the stretch up the left side of your neck. Next, rotate
your head back for one count, stretching your chin to
the ceiling and letting your mouth open. Rotate your
head to the left for one count, and finally, drop your
head to your chest for one count.

3 -.i‘l. :

Shoulder Lift

L 1)
+)

_ Lift your right shoulder up toward your ear for one count. Then
f ! lift your left shoulder up for one count as you lower your right
shoulder.
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Calf-Achilles Stretch

Lean against a wall with your left leg in front of the right
and your arms forward. Keep your right leg straight and
the left foot on the floor; then bend the left leg and lean
forward by moving your hips toward the wall. Hold, then
repeat on the other side for 15 counts.

I Toe Touch

2\ Slowly bend forward from your waist, letting your

{ back and shoulders relax as you stretch toward your
toes. Reach down as far as you can and hold for 15
counts.

Side Stretch

Open your arms to the side and continue lifting them =
until they are over your head. Reach your right arm

as far upward toward the ceiling as you can for one

count. Feel the stretch up your right side. Repeat this

action with your left arm.

W
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TROUBLE SHOOTING GUIDE
1. Verify that all the bolts and nuts are locked properly and the turning parts should be

turned freely without damaged parts.
2. Clean the equipment with soap and slightly damp cloth only. Please do not use any
solvent to clean the equipment.

Problem

Potential Cause

Corrections

Base is unstable.

. Flooris not flat or there is small

object under the front or rear
stabilizer.

The rear stabilizer end caps
have not been leveled when
adjusting.

1. Remove the object.

2. Adjust the rear stabilizer
end caps.

Handlebar is shaking.

The Bolts are loose.

Tighten the Bolts.

Loud noise from the
moving parts.

The interval of the parts is improper
tighten.

Open the covers to adjust.

No resistance when 1.

The interval of the magnetic

riding the bike. resistance increases.

2. Tension control knob is damaged.

3. Beltslips.

4. The bearing setis damaged.
PRODUCT SPECIFICATION
N.W/GW:17/19.5KG

Max User Weight: 110KGS

C€

This exe

possible hurt, circulatory or orthopedic issues.
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Open the covers to adjust.

2. Change the tension control
knob.

3. Open the covers to adjust.

4, Change the bearing set.

EXERCISE DEVICES CLASS HC ARE NOT SUITABLE FOR
THERAPEUTIC PURPOSES! Your physician should perform a general
health examination prior to starting your exercise program and discuss any




Warranty Policy

This product complies with the warranty law in force in the country of purchase. When you
have a problem that you can not solve, you must access the web

www.prixton.com and click on the contact option to send us your assistance form.

These technical and electrical specifications are those of typical units and may be chan-
ged without prior notice in order to provide improved equipment.

Simplified EU Declaration of Conformity
We, La Trastienda Digital located in Avenida Cervantes 49, mdédulo 25, Basauri 48970,
Bizkaia hereby declare that the following goods, imported and selling at European market:

BRAND |  MODEL DESCRIPTION CATEGORY
BIKE FIT
PRIXTON | coMEORT BF250 EXERCISE BIKE FITNESS

Are in compliance with the EC Council Directive of 2014/53/EU (EM DIRECTIVE) and
harmonized standards and with the board of the 16th of April 2014.

The complete text of the UE Declaration of conformity is available anytime at this website
address:
WWW.prixton.com

LA TRASTIENDA DIGITAL
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PIECES PRINCIPALES

Guidon

Molette de réglage
de la résistance

Tige de selle

Cadre principal

Molette de réglage
de la hauteur

Goupille a bille
Pédale

Stabilisateur

A. B
1Vis a téte creuse x 2 Vis a téte creuse x 2

2.Rondelle ondulée x 2

==

Clé Allen et clé a molette Molet
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CONSIGNES DE MONTAGE

l.Installez la goupille a bille.
Retirez la goupille a bille afin de déplier le cadre
principal, puis réinsérez-la.

2.Installez les stabilisateurs avant et arriére
Desserrez les vis de chaque stabilisateur, insérez-les
dans les orifices correspondants et fixez chaque
stabilisateur. Le stabilisateur a roues se fixe a I'avant
du cadre.

3.Installez le cadre et la molette de réglage de la
résistance

Placez la structure supérieure sur le cadre principal et
fixez-la a l'aide des boulons. Placez la molette de
réglage de la résistance dans l'orifice correspondant,
puis serrez-la a I'aide des boulons.
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4.Installez les pédales gauche et droite
Fixez les pédales gauche et droite dans les axes
correspondants.

5. Installez les poignées arriére et la selle

a)Desserrez les écrous et les rondelles en nylon,
placez les poignées sur la plague triangulaire et
serrez fermement.

b)Placez la selle sur la plague triangulaire et serrez
fermement.

6. Installez la selle sur le vélo
Installez la selle sur le vélo et fixez-la a l'aide de la
molette de réglage de la hauteur.

7.Installez le guidon et la console de commandes
Placez le guidon dans les encoches correspondantes du
cadre principal, serrez-le avec les boulons et les ronde-
lles. Faites glisser la console de commandes sur le cadre
principal puis serrez-la. Branchez les cables dans les
emplacements correspondants.
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INSTRUCTIONS D'UTILISATION

REGLAGE DE LA RESISTANCE

Pour régler la résistance, vous n'aurez qu’a utiliser la
roue de réglage de la résistance (18) sous le panneau
de commande. Pour augmenter la résistance,
tounez-la dans le sens des aiguilles d'une montre (+),
pour diminuer la résistance, tournez-la dans le sens
inverse des aiguilles d'une montre (-).

Au numéro 1, la force magnétiique de résistance
établie est la plus faible. Au numeéro 8, la plus élevée.

COMMENT REGLER LA HAUTEUR DE LA

Instructions pour un
rangement sécurisé

Rangez la Bike Fit Prixton
dans une zone séche et peu
fréquentée. hors de la
portée des enfants.

Vérifiez qu'elle est bien
fixée et qu'elle ne peut pas
tomber sur des animaux ou
des enfants.

SELLE
! A. Desserrez la roue
A
B. Réglez la selle a la hauteur
souhaitée
B
C. Resserrez la roue
C
ATTENTION

Ne réglez pas la selle au-dessus du
signe STOP, cela pourrait étre
dangeroux.
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COMMENT PLIER LA BIKE FIT PRIXTON

1.Tirez sur la vis de laxe principal et remettez-la a sa
place lorsque le vélo est plié.
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UTILISATION

. o o . . .
RPMSPEED TIME DISTANCE CALOREES PULSE

““ulll..
= +

RECOVERY

BODY FAT TOTAL RESET

FONCTIONS

SCAN Affiche dans I'ordre toutes les fonctions TEMPS-DISTAN-
CE-CALORIES-POULS-RPM/VITESSE

RPM Affiche le nombre de Rotations Par Minute. Les RPM et |la
VITESSE s'affichent alternativement toutes les 6 secondes
aprés le début de Il'exercice

SPEED Affiche la vitesse de course de |'utilisateur

TIME 1.Vous pouvez utiliser la molette pour définir la durée cible
comprise entre 0:00 et 99:00 (fonction de compte a rebours).
2. Elle peut étre configurée par I'utilisateur ou étre calculée
automatiguement lors du décompte.

DISTANCE 1.Vous pouvez utiliser la molette pour définir la distance cible
entre 0,00 et 99,00 (fonction de décompte).

2. Elle peut étre configurée par l'utilisateur ou étre calculée
automatiquement lors du décompte.

BODY FAT En mode STOP, appuyez sur le bouton touche BODY FAT

pour lancer la mesure de la graisse corporelle. Pour effectuer
la mesure, |'utilisateur doit placer ses deux mains sur le
guidon. L'écran LCD affiche “-" “--**---" * “*pendant 8 secondes
jusgu'a ce que la machine finisse de prendre ses mesures.
L'écran LCD affiche alternativement I''MC et le taux de
graisse toutes les 3 secondes.
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BOUTONS

MODE Pour confirmer tous les réglages

BOUTON A Tournez vers la droite (ou appuyez) pour sélectionner le
MOLETTE - mode d'entrainement et ajuster la valeur de la fonction en
DROITE 'augmentant. Faites une rotation rapide pour augmenter

rapidement la valeur

BOUTON A Tournez vers la gauche (ou appuyez) pour sélectionner le
MOLETTE - mode d'entrainement et ajuster la valeur de la fonction en la
CAUCHE diminuant. Faites une rotation rapide pour diminuer

rapidement la valeur

Pour effacer valeur configurée. Maintenez le bouton RESET

RESET enfoncé pendant 2 secondes pour réinitialiser toutes les
fonctions

TOTAL RESET Pour rallumer la console

RECOVERY Pour mesurer la récupération de la fréquence cardiaque

BODY FAT Pour démarrer ou arréter la mesure de la graisse corporelle

IMC/GRAISSE CORPORELLE
Lorsque vous commencez I'exercice, le moniteur vous demande de saisir vos données
personnelles (GENRE, AGE, TAILLE ET POIDS) et d'appuyer sur le bouton "MODE" pour
confirmer. Les données personnelles seront stockées dans le moniteur et utilisées pour la
mesure de la graisse corporelle. En mode STOP, appuyez sur le bouton BODY FAT pour
commencer la mesure de la graisse corporelle. Pendant la mesure, 'utilisateur doit tenir
ses deux mains sur le capteur de pouls du guidon. L'écran LCD affiche "-" "----" pendant 8
secondes jusqu'a ce que l'ordinateur ait terminé la mesure. L'écran LCD affiche tour a tour
I''MC et le taux de graisse corporelle toutes les 3 secondes.

RECOVERY
(1) Lorsque l'utilisateur appuie sur le bouton "RECOVERY", la fonction RECOVERY est activée.
A ce stade, seules les fonctions PULSE et TIME fonctionnent, les autres fonctions ne
s'affichent pas et le capteur d'entrée n'est pas disponible. Le TEMPS commence son
décompte a partir de "0:60" le témoin de pulsation clignote en fonction de la fréquence
cardiaque de l'utilisateur (BPM). Lorsque le décompte du temps atteint "0", I'écran affiche
F1~F6 (F1 correspond au meilleur résultat, F6 au pire).

(2)L'affichage LCD se présente comme suit : (RECOVERY condition de départ & condition

de fin).
4 F B

mnn n
uu L
wimi B

L.
(==]

(3)Si vous appuyez sur le bouton RECOVERY avant que le compte a rebours n'atteigne 0:00,
l'opération se terminera et vous reviendrez au menu principal.
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REMPLACEMENT DE LA BATTERIE

La console fonctionne avec deux piles AA. Remplacez les piles lorsque I'affichage commen-
ce a s'estomper ou que les valeurs deviennent trés imprécises.

Remplacement des piles : Retirez le couvercle des piles a I'arriere de la console, installez
des piles neuves en veillant a respecter la polarité, puis remettez le couvercle en place.
Lorsque les piles sont retirées, toutes les données sont remises a zéro.

Applications (APP)
Vérifiez la compatibilité de votre appareil mobile avec les conditions d'utilisation de

I'application. Les conditions requises pour chaque application sont indiquées dans le
Google PlayStore ou I'AppStore.

Testez Kinomap gratuitement pendant 7 jours ou choisissez I'application GRATUITE

FIT&’HOME !

Android Kinomap ios

N'oubliez pas d'activer la fonction Bluetooth sur votre appareil.

Android FIT&HOME

Vérifiez la compatibilité de votre appareil mobile avec les conditions d'utilisation de
I'application. Les conditions requises pour chaque application sont indiquées dans le
Google PlayStore ou I'AppStore.
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Politique de garantie

Ce produit est conforme a la loi sur la garantie en vigueur dans le pays d'achat. Lorsque vous
avez un probléme gue vous ne pouvez pas résoudre, vous devez accéder au site www.prix-
ton.com et cliquer sur | option de contact pour nous envoyer votre formulaire d " assistance.
Les caractéristiques techniques et électriques ici correspondent a des unités spécifiques et
pourraient étre modifiées sans préavis afin d'améliorer le matériel.

Déclaration de conformité simplifiée

La Trastienda Digital SL, en tant que propriétaire de la margue Prixton, située dans Avenida
Cervantes 49, moédulo 25, Basauri 48970, Bizkaia, déclare que le type d'équipement
radioélectrique indiqué ci-dessous est le suivant :

MARQUE MODELE DESCRIPTION CATEGORIE
BIKE FIT
PRIXTON COMFORT BF250 EXERCISE BIKE FITNESS

Est conforme a la directive 2014/53/UE du Parlement européen et du Conseil du 16 avril 2014.

Le texte intégral de la déclaration de conformité de I'UE est disponible sur Internet a I'adresse
suivante : www.prixton.com

LA TRASTIENDA DIGITAL
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ELEMENTI PRINCIPALI

Manubrio

Manopola di regola-
zione della tensione

Tige de selle

Telaio principale

Regolazione
dell'altezza

Spinotto con
manopola
tonda

Pedale

Stabilizzatore

A. B.
1Vite a testa cava x 2 Vite a testa cava x 2

2.Rondella curva di guarnizione x 2

C.

p —

mom(| |

Chiave a brugola Manopola
e Chiave inglese
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ISTRUZIONI DI MONTAGGIO

LInserire lo spinotto con manopola tonda.
Estrarre lo spinotto con manopola tonda per
allungare il telaio principale, quindi reinserirlo.

2.Montare gli stabilizzatori anteriori e posteriori
Allentare le viti dello stabilizzatore, inserirle nelle
scanalature corrispondenti e avvitare stringendo in
ogni stabilizzatore.

Lo stabilizzatore con ruote si fissa al telaio anteriore.

3.Montare il telaio e il regolatore di resistenza
Posizionare il telaio superiore sul telaio principale,
fissandolo con i bulloni.

Posizionare il regolatore di resistenza sulla scanalatu-
ra corrispondente e fissarlo saldamente con i bulloni.
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4.Montare i pedali sinistro e destro
Collegare i pedali destro e sinistro ai rispettivi assi.

5.Installare il manubrio posteriore e il cuscinetto
della sella

a)Allentare i dadi in nylon e le rondelle, riposizionare
il manubrio della sella sulla piastra triangolare e (6)
stringere saldamente.

b)Posizionare il cuscinetto della sella sulla piastra
triangolare e stringere saldamente.

6.Montare il cuscinetto della sella sulla
bicicletta

Montare il cuscinetto della sella sulla bicicletta e
fissarlo all'altezza desiderata con la manopola di .
regolazione.

7.Montare il pannello di controllo e il manubrio
Posizionare il manubrio sulle scanalature corrispondenti
del telaio principale, fissarlo con i bulloni e le rondelle di
guarnizione. Far scorrere il pannello di controllo sul
telaio principale e fissarlo. Collegare i cavi inserendoli
negli slot corrispondenti.
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ISTRUZIONI PER L'USO

REGOLAZIONE DELLA RESISTENZA

Per regolare la resistenza dovete semplicemente
usare la manopola di regolazione della resistenza (18)
sotto il pannello di contollo. Per aumentare la
resistenza, giratela in senso orario (+), per diminuirla,
giratela in senso antiorario (-).

Al numero 1 si stabilisce la forza magnetica di
resistenza piu bassa. Al nemero 8 quella piu alta.

Istruzioni per un
immagazzinamento sicuro
Conservate la Bike Fit
Prixton in una zona asciutta
e poco transitata, lontano
della portata dei bambini.
Assicuratevi che sia ben
sorretta e che non possa
cadere sopra piccoli animali
o bambini.

COME REGOLARE L'ALTEZZA DEL SELLINO

A. Allentate la rotella

B. Regolate il sellino all'altezza

desiderata

C. Stringete di nuovo la rotella

ATTENZIONE

Non regolate il sellino al di sopra
del segno di STOP perché potreb-
be assere pericoloso




COME PIEGARE LA BIKE FIT PRIXTON

Togliete la vite dell’'asse principale e riposizionatela
quando la bicicletta sera piegata
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FUNZIONAMENTO

R "l Dl
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BODY FAT TOTAL RESET

FUNZIONI

SCANSIONE Visualizza in sequenza tutte le funzioni TEMPO - DISTANZA -
CALORIE - PULSAZIONI - GPM/VELOCITA'

NUMERO DI GIRI Visualizza i giri al minuto della pedalata. | NUMERO DI GIRI e
la VELOCITA passano a un‘altra schermata ogni 6 secondi
dopo l'inizio dell'esercizio

VELOCITA Visualizza la velocita dell'esercizio dell'utente

TEMPO 1.E possibile utilizzare la rotella di selezione per impostare il
tempo target tra 0:00 e 99:00 per la funzione di conto alla
rovescia.

2.Puo essere impostato dall'utente o accumulato automati-
camente per la funzione di conteggio.

DISTANZA 1.E possibile utilizzare la rotella di selezione per impostare la
distanza target tra 0,00 e 99,00 per la funzione di conto alla
rovescia.

2. Puod essere impostato dall'utente o accumulato automati-
camente per la funzione di conteggio.

MASSA GRASSA In modalita STOP, premere il pulsante BODY FAT per avviare
la misurazione della massa grassa. Durante la misurazione,
['utente deve tenere entrambe le mani sull'impugnatura. Il
display LCD visualizzera "-" "--" "---" " "per 8 secondi finché il
computer non termina la misurazione. Il display LCD
visualizzera a turno BMI e FAT% ogni 3 secondi.
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PULSANTI

MODALITA Per confermare tutte le impostazioni
RUOTA Ruotare a destra (o premere) per selezionare la modalita di
DENTATA - SU allenamento e regolare il valore della funzione verso I'alto.

Ruotare rapidamente per aumentare velocemente il valore

RUQTA DENTATA Ruotare a sinistra (o premere) per selezionare la modalita di
-GlU allenamento e regolare il valore della funzione verso il basso.
Ruotare rapidamente per diminuire il valore

Per cancellare il valore di impostazione. Premere il tasto

RESET RESET e tenerlo premuto per 2 secondi per azzerare tutte le
cifre delle funzioni
RESET TOTALE Per riaccendere la console
RECUPERO Per verificare lo stato di recupero della frequenza cardiaca
MASSA GRASSA Per avviare o interrompere il calcolo della massa grassa
IMC/GRASSO CORPOREO

Quando si inizia l'esercizio, il monitor richiede I'impostazione dei dati personali (CGENERE,
ETA, ALTEZZA E PESO) e si preme il pulsante "MODE" per confermare. | dati personali
saranno memorizzati nel monitor e utilizzati per la misurazione della massa grassa.

In modalita STOP, premere il pulsante BODY FAT per avviare la misurazione della massa
grassa. Durante la misurazione, l'utente deve tenere entrambe le mani sul sensore di

pulsazioni del manubrio. Il display LCD visualizzera "-" "----" per 8 secondi finché il compu-
ter non avra terminato la misurazione. L'LCD visualizzera a turno BMI e FAT% ogni 3
secondi. @ D SR N X & (0 CHE CHE

[ ] | ]

898868608388088888

S W SRy OEE e
RECUPERO
(1)Premendo il pulsante "RECUPERQ", viene attivata la funzione RECUPERO. In questo
momento funzionano solo PULSAZIONI e TEMPQ, le altre funzioni non vengono visualizza-
te e l'input del sensore non & disponibile. La funzione TEMPO inizia il conto alla rovescia da
"0:60", il segnale del polso lampeggia in base alla frequenza cardiaca BPM dell'utente.
Quando il Tempo scende a "0" viene visualizzato I'indicatore compreso tra Fl e F6 (F1 &l
migliore, F6 & il peggiore).
(2)II display LCD si presenta come segue: (RECUPERO condizione iniziale e condizione

finale). -
R F &

(3)Se si preme il pulsante RECUPERO prima che il conto alla rovescia arrivi a 0:00, il
programma terminera e tornera al menu principale.
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i
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g
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SOSTITUZIONE DELLA BATTERIA
Il monitor utilizza due batterie AA. Sostituire le batterie quando il display inizia a sbiadire o i

valori diventano molto imprecisi.

Per sostituire le batterie: Rimuovere il coperchio delle batterie sul retro del monitor,
installare nuove batterie, assicurandosi che la polarita sia nella posizione corretta, quindi
rimettere il coperchio delle batterie. Quando le batterie vengono rimosse, tutti i dati

vengono azzerati.

Software applicativo (APP)
Verifica se il tuo dispositivo mobile conferma i requisiti dell'applicazione.
| requisiti di ciascuna applicazione sono indicati in Google PlayStore o AppStore.

Prova subito Kinomap per 7 giorni gratuitamente o scegli I'app GRATUITA FIT&RHOME!

Android Kinomap

Ricorda di attivare la funzione Bluetooth sul tuo dispositivo.

FIT&"HOME

Verifica se il tuo dispositivo mobile conferma i requisiti dell'applicazione.
| requisiti di ciascuna applicazione sono indicati in Google PlayStore o AppStore.
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Politica di garanzia

Questo prodotto & conforme alla legge di garanzia vigente nel suo paese di acquisto.
Quando hai un problema che non puoi risolvere, devi accedere al sito www.prixton.com e
fare clic sull” opzione di contatto per inviarci il tuo modulo di assistenza.

Le caratteristiche tecniche ed elettriche qui riportate corrispondono alle unita tipiche e
possono essere modificate senza preavviso per migliorare le qualita del dispositivo.

Dichiarazione di conformita UE semplificata

Con la presente, La Trastienda Digital SL come proprietaria del marchio commerciale
Prixton, situata presso Avenida Cervantes 49, mdodulo 25, Basauri 48970, Bizkaia, dichiara
che il tipo di apparecchiatura radioelettrica che si mostra qui di seguito:

MARCA | MODELLO DESCRIZIONE CATEGORIA
BIKE FIT
PRIXTON | cOMEORT BF250 EXERCISE BIKE FITNESS

E conforme alla Direttiva 2014/53/UE del Parlamento Europeo e della commissione del 16
aprile 2014.

Il testo completo della dichiarazione di conformita UE & disponibile a questo indirizzo web:
Www.prixton.com

LA TRASTIENDA DIGITAL
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DE

HAUPTBESTANDT EILE

Griffstange

Sattelstltze Drehknopf zur

Anpassung des
Widerstandes

Grundrahmen
Hohenverstellung
Drehknopf

Kugelbolzen
Pedal

Stabilisator

1.Zylinderschraube mit Innensechskant x2  Zylinderschraube mit Innensechskant x 2
2.Dichtungsring x 2

C. D.

o —

InbusschlUssel Drehknopf
und Schraubenschlussel

TR
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MONTAGEANLEITUNG

1.Montage des Kugelbolzens

Ziehen Sie den Kugelbolzen heraus, erweitern Sie
den Grundrahmen und setzen Sie den Kugelbolzen
dann wieder ein.

2.Montage der vorderen und hinteren Stabilisatoren
Losen Sie die Schrauben im Stabilisator, setzen Sie die
Stabilisatoren in die entsprechenden Vertiefungen ein
und ziehen Sie die Schrauben wieder fest.

Der Stabilisator mit Radern wird am Vorderrahmen
befestigt.

3.Montage des Rahmens und des Knopfes fiir die
Spannungskontrolle

Setzen Sie den oberen Rahmen auf den Hauptrah-
men und befestigen Sie ihn mit den Schrauben.
Setzen Sie den Knopf fur die Spannungskontrolle in
die entsprechende Vertiefung und befestigen Sie ihn
mit den Schrauben.
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4.Montage der linken & rechten Pedale
Befestigen Sie die linken und rechten Pedalen an
den entsprechenden Achsen.

5.Montage des hinteren Lenkers und des
Sitzkissens

a)Losen Sie die Nylon-Muttern und Unterlegschei-
ben, setzen Sie den Sitz wieder auf die Dreiecksplat- (6)
te und ziehen Sie ihn fest.

b)Setzen Sie das Sitzkissen auf die Sattelstltze und
schrauben Sie es fest.

6.Montage des Sitzkissens am Fahrrad

Bringen Sie das Sitzkissen am Fahrrad an und
fixieren Sie es mithilfe des Knopfs zur Hohenvers-
tellung.

7.Montage der Griffe und des Bedienfeldes

Setzen Sie die Griffstange in die entsprechenden
Aussparungen im Hauptrahmen und fixieren Sie sie mit
Schrauben und Unterlegscheiben. Schieben Sie das
Bedienfeld auf den Hauptrahmen und befestigen Sie es.
SchlieRen Sie die Kabel an die entsprechenden
Steckplatze an.
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BENUTZERANWEISUNGEN

EINSTELLUNG DES WIDERTANDS

Stellen Sie den Widerstand mit dem Widerstandse-
instellrad (18) unter dem Bedienfeld ein. Um den
Widerstand zu erhéhen, drehen Sie es im Uhrzeiger-
sinn (+), um den Widerstand zu verringern, drehen
Sie ihn gegen den Uhrzeigersinn (-).

Die niedrigste magnetische Widerstandskraft wird
auf Nummer 1 eingestellt. Die hdchste Widerstandss-
tufe ist auf 8 festgelegt.

EINSTELLUNG DER SATTELHOHE

Anweisungen fir eine
SICHERE Lagerung
Lagern Sie das Bike Fit
Prixton in einem trockenen
verkehrsarmen Bereich
auBerhalb der Reichweite
von Kindern. Vergewissern
Sie sich, dass es sicher
befestigt ist und nicht auf
Kleintiere oder Kinder fallen
kann.

* A. Losen Sie das Rad

A
B. Stellen Sie den Sattel auf
die gewlnschte Hohe ein

B
C. Ziehen Sie das Rad wieder
an

C

ACHTUNG

Stellen Sie den Sattel nicht Uber
dem STOP-Signal ein, das kdnnte
gefahrlich werden.
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ZUSAMMENLEGEN DES BIKE FIT PRIXTON

Ziehen Sie die Schraube der Hauptachse heraus
und setzen Sie diese wieder ein, wenn das Fahrrad
zusammengeklappt ist.
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BETRIEB

RPMSPEED TIME DISTANCE CALORES PULSE
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BODY FAT TOTAL RESET

FUNKTIONEN

Zeigt alle Funktionen TIME (ZEIT)»DISTANCE (STRECKE)-
SCAN CALORIES (KALORIEN)+PULSE (HERZFREQUENZ)» RPM
(U/MIN)/ SPEED (GESCHWINDIGKEIT) nacheinander an.

RPM Zeigt die Trittfrequenz pro Minute an. RPM und SPEED
wechseln nach Beginn des Trainings alle 6 Sekunden auf
eine andere Anzeige

SPEED Zeigt die Trainingsgeschwindigkeit des Benutzers an

TIME TMit dem Drehrad kann die Zielzeit zwischen 0:00 und 99:00
fur die Countdown-Funktion eingestellt werden.

2. Sie kann vom Benutzer eingestellt werden oder automa-
tisch fur die Zahlfunktion akkumuliert werden.

DISTANCE 1.Mit dem Drehrad kann die Zielentfernung zwischen 0,00
und 99,00 fur die Countdown-Funktion eingestellt werden.
2. Sie kann vom Benutzer eingestellt werden oder automa-
tisch fur die Zahlfunktion akkumuliert werden.

BODY FAT Drucken Sie im STOP-Modus die Taste BODY FAT, um die
Korperfettmessung zu starten. Wahrend der Messung
mussen sich beide Hande auf der Griffstange befinden. Das
LCD zeigt 8 Sekunden lang "-" "--""---""" an, bis der Compu-
ter die Messung beendet. Das LCD zeigt alle 3 Sekunden
abwechselnd BMI und FAT% an.
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TASTEN

MODE Alle Einstellungen bestatigen

DREHRAD - HOCH Dreh_en Sie nach rechts (Qder drucken Sie die _Taste), um den
Trainingsmodus auszuwahlen und den Funktionswert nach
oben zu korrigieren. Je schneller gedreht wird, desto
schneller wird der Wert erhéht

DREHRAD - Drehen Sie nach links (oder drucken Sie die Taste), um den
RUNTER Trainingsmodus auszuwahlen und den Funktionswert nach
unten zu korrigieren. Je schneller gedreht wird, desto
schneller wird der Wert verringert

So I6schen Sie alle eingestellten Werte. Drucken Sie die
RESET RESET-Taste und halten Sie sie 2 Sekunden lang gedruckt,
um alle Funktionszahlen zurickzusetzen

TOTAL RESET So schalten Sie die Konsole wieder ein

RECOVERY So testen Sie den Erholungsstatus fur die Herzfrequenz

BODY FAT So starten oder beenden Sie die Kérperfettmessung
BMI/KORPERFETT

Zu Beginn des Trainings verlangt das Gerat die Eingabe der persénlichen Daten (Geschle-
cht, Alter, GréBe und Gewicht) und die Bestatigung durch Drlcken der Taste "MODE". Die
personlichen Daten werden im Gerat gespeichert und fur die Messung des Korperfetts
verwendet. Drucken Sie im STOP-Modus die Taste BODY FAT, um die Kérperfettmessung
zu starten. Wahrend der Messung muss der Benutzer beide Hande auf den Pulssensor des
Lenkers legen. Auf dem LCD-Display wird 8 Sekunden lang "-" "----" angezeigt, bis der
Computer die Messung beendet. Das LCD zeigt alle 3 Sekunden abwechselnd BMI und
FAT% an.

RECOVERY
(I)Wenn der Benutzer die Taste "RECOVERY" druckt, wird die Erholungsfunktion aktiviert.
Zu diesem Zeitpunkt funktionieren nur PULSE und TIME, andere Funktionen werden nicht
angezeigt, auch der Sensoreingang ist nicht verfugbar. TIME beginnt von "0:60" herunter-
zuzahlen, das Pulssignal blinkt entsprechend der Herzfrequenz BPM des Benutzers. Wenn
bis "0" heruntergezahlt wurde, wird F1~F6 angezeigt (F1 sehr gute Pulserholung, F6
schlechte Pulserholung).

(2)Auf der LCD-Anzeige wird folgendes angezeigt: (RECOVERY Startbedingung & Endbe-

dingung). -
A F &

nn in
iy LT
v v

{==]

(4)Wenn Sie die RECOVERY-Taste drucken, bevor der Countdown bei 0:00 angelangt ist,
wird er beendet und Sie kehren zum HauptmenuU zurlck .
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BATTERIEWECHSEL

Der Monitor wird mit zwei AA-Batterien betrieben. Tauschen Sie die Batterien aus, wenn
die Anzeige zu verblassen beginnt oder die Werte immer ungenauer werden.

So wechseln Sie die Batterien aus: Nehmen Sie die Batterieabdeckung auf der Rlckseite
des Monitors ab und setzen Sie die neue Batterien ein, achten Sie dabei auf die richtige
Polaritat. Setzen Sie anschlieBend die Batterieabdeckung wieder auf. Wenn die Batterien
entfernt werden, werden alle Daten zurlUckgesetzt.

Anwendungssoftware (APP)
Prufen Sie, ob Ihr mobiles Gerat die Anforderungen fur die App erfullt.
Die Anforderungen der jeweiligen App sind im Google PlayStore oder AppStore aufgefuhrt.

Testen Sie die Kinomap App jetzt 7 Tage lang kostenlos oder laden Sie die kostenlose

FITRHOME App runter!

Android Kinomap ios

Bitte denken Sie daran, die Bluetooth-Funktion an Ihrem Gerat zu aktivieren.

Android FIT&SHOME

Prufen Sie, ob Ihr mobiles Gerat die Anforderungen fur die App erfullt.
Die Anforderungen der jeweiligen App sind im Google PlayStore oder AppStore aufgefuhrt.
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Garantiepolitik

Dieses Produkt entspricht dem im Land des Kaufs geltenden Gewahrleistungsrecht. Wenn
Sie ein Problem haben, das nicht geldst werden kann, mUssen Sie auf das Internet
www.prixton.com zugreifen und auf die Kontaktoption klicken, um uns lhr Unterstutzungs-
formular zu senden. Die elektrischen und technischen Eigenschaften, die hier genannt
wurden, entsprechen typischen Geraten und kénnen ohne VoranklUndigung geandert
werden, um ein besseres Gerat anzubieten.

Vereinfachte EU-einverstiandniserkldrung

La Trastienda Digital SL als Inhaber der Handelsmarke Prixton, mit dem Standort Avenida
Cervantes 49, médulo 25, Basauri 48970, Bizkaia, erklart hiermit, dass das im Folgenden
detaillierte radioelektrische Gerat:

MARKE MODEL BESCHREIBUNG KATEGORIE
BIKE FIT
PRIXTON COMEORT BF250 EXERCISE BIKE FITNESS

der EU-Richtlinie 2014/53/UE des Europaparlaments und -rats vom 16. April 2014
entspricht.

Der komplette Text der EU-Einverstandniserklarung kann unter dem folgenden Link
abgerufen werden:
WwWw.prixton.com

LA TRASTIENDA DIGITAL
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PECAS PRINCIPAIS

Guiador

Barra de selim Botdo de Ajuste de

Tensao

Estrutura

Botao de Ajuste Principal

Pino Esférico
Pedal

Estabilizador

A. B
1.Parafuso de cabeca sextavada x 2 Parafuso de cabecga sextavada x 2

2.Anilha Curva x 2

o —

Chave inglesa Botao
e Chave Allen

C.
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INSTRUGOES DE MONTAGEM

l.Instale o Pino Esférico
Puxe o pino esférico para fora para expandir a

estrutura principal, e de seguida insira novamente o
pino esférico.

2.Instale os Estabilizadores Dianteiros e Traseiros
Desaperte os parafusos do estabilizador, insira-os nas
ranhuras correspondentes e aperte-os em cada estabili-
zador.

O estabilizador com rodas fixa-se a estrutura dianteira.

3.Instale o Regulador da Estrutura e de Resisténcia
Coloque a estrutura superior sobre a armagao
principal, aperte-a com os parafusos.

Cologue o regulador de resisténcia na ranhura
correspondente, aperte-o com os parafusos.
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4.Instale os Pedais Esquerdo e Direito
Fixe os pedais esquerdo e direito nos seus eixos
correspondentes.

5.Instale o Guiador Traseiro e a Almofada do
Assento

a)Desaperte as porcas e anilhas de nylon, volte a (6)
colocar o Guiador do Assento na placa triangular e

aperte firmemente.

b)Coloque a Almofada do Assento sobre a placa
triangular e aperte firmemente.

6.Instale a almofada do assento na bicicleta
Instale a almofada do assento na bicicleta e fixe-a
com o botao de ajuste de altura.

7.Instale o Guiador e o Painel de Controlo

Cologue o guiador sobre as ranhuras correspondentes
na estrutura principal, aperte com parafusos e anilhas.
Deslize o painel de controlo para a estrutura principal e
aperte. Ligue os cabos nas entradas correspondentes.
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INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

AJUSTE DA RESISTENCIA

Para ajustar a resisténcia apenas tem que usar a
roda de ajuste da resisténcia (18) por baixo do painel
de controlo. Para aumentar a resisténcia, gire a
mesma no sentido dos ponteiros do rlégio (+), para
diminuir a resisténcia, gire no sentido oposto aos
ponteiros do relégio (-).

No ndmero 1 define-se a forga magnética de resistén-
cia mais baixa. No 8, define-se a mais alta.

COMO AJUSTAR A ALTURA DO SELIM

Instrugées para um
armazenamento SEGURO
Guarde a Bike Fit Prixton
numa zona seca e de pouca
passagem, fora do alcance
das criangas. Assegure-se
gue estd bem fixa e que
ndo corre o risco de cair
sobre animais pequenos ou
criangas.

* A. Desaperte a roda

A
B. Ajuste o selim a altura
desejada

B
B. Volte a apertar a roda

C

CUIDADO

Nao ajuste o selim por cima do
sinal STOP, pode ser perigoso.
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COMO DOBRAR A BIKE FIT PRIXTON

S
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Puxe o parafuso do eixo principal e volte a coloca-lo
no seu lugar quando a bicicleta estiver dobrada

59




FUNCIONAMENTO

FUNGOES

. o o . . .
RPMSPEED TIME DISTANCE CALOREES PULSE

“‘|\|lll.~
+

RECOVERY =

BODY FAT TOTAL RESET

SCAN (PESQUISA)

Apresenta todas as fungdes TEM PO—DISTANCIA—CALORIAS
—PULSAGCAO— RPM/VELOCIDADE em sequéncia

RPM Apresenta as Rotacdes Por Minuto da pedalada. As RPM e a
SPEED (VELOCIDADE) mudam para outra visualizagéo a
cada 6 segundos apds o inicio do exercicio

SPEED Apresenta a velocidade de exercicio do utilizador

(VELOCIDADE)

TIME (TEMPO) Pode usar o botdo circular para definir o tempo alvo entre
0:00 e 99:00 para a fungdo da contagem decrescente.

Pode ser configurada pelo utilizador ou acumulada automa-
ticamente para funcdo de contagem.

DISTANCE 1.Pode usar o botdo circular para definir a distancia alvo

(DISTANCIA) entre 0.00 a 99.00 para a fungdo da contagem decrescente.
2. Pode ser configurada pelo utilizador ou acumulada
automaticamente para fungao de contagem.

BODY FAT No modo STOP, pressione o botdo BODY FAT (GORDURA

(GORDURA CORPO- | CORPORAL) para iniciar a medigao da gordura corporal.

RAL)

Durante a medigao, o utilizador tem de segurar com ambas
as maos o guiador. E o visor LCD vai exibir "-" "--""---" "
durante 8 segundos até o computador terminar a medigdo.
O visor LCD vai apresentar IMC, % DE GORDURA por volta a
cada 3 segundos.
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BOTOES

MODE (MODO) Para confirmar todas as defini¢cdes
BOTAO CIRCULAR Rogle para a direita (ou pressione)Npara seleciohar o modo de
- PARA CIMA treino e aumentar o valor da fungdo. Rode rapidamente para

aumentar o valor rapidamente

BOTAO CIRCULAR -

Rode para a esquerda (ou pressione) para selecionar o modo
PARA BAIXO

de treino e diminuir o valor da fungao. Rode rapidamente
para diminuir o valor rapidamente

Para eliminar o valor de configuragdo. Pressione a tecla
RESET (REINICIAR) RESET (REINICIAR) e mantenha-a pressionada durante 2
segundos para reiniciar todos os valores das fung¢des

TOTAL RESET

(REINICIAR TOTAL- Para ligar novamente a consola
MENTE)
RECOVERY ~ . .
(RECUPERACAO) Para testar o estado de recuperagdo do ritmo cardiaco
BODY FAT (GORDU- Para iniciar ou parar os testes de gordura corporal
RA CORPORAL)

IMC/GORDURA CORPORAL

Quando iniciar o exercicio, o monitor solicitara a definicdo dos dados pessoais (GENERO,
IDADE, ALTURA E PESO), devendo premir o botdo "MODE" para confirmagdo. Os dados
pessoais serao guardados no monitor e utilizados para a medicao da GORDURA CORPO-
RAL. No modo STOP, premir o botao BODY FAT para iniciar a medi¢ao da gordura corporal.
Durante a medigao, o utilizador tem de manter as duas maos no sensor de pulsagao do
guiador. O ecra LCD apresentara "-""----" durante 8 segundos até o computador terminar a
medicao. O LCD apresentara o IMC e a percentagem de gordura corporal de 3em 3
segundos.

WD 09 AN & O CHEN CHEN

[ ] | ]
d880:8808888888588
HESH WE 2 EEY DS e
RECOVERY (RECUPERAGAO)

(1)Quando o utilizador pressionar o botdo "RECOVERY" (RECUPERACAO), a funcdo RECO-
VERY ira ativar-se. Neste momento apenas o PULSE (PULSACAQ) e TIME (TEMPO) est&o a
funcionar, as outras fungdes nao vao ser apresentadas, e a Entrada do Sensor nao estara
disponivel. O TEMPO comega uma cotagem decrescente a partir de"0:60", oSinal de
Pulsagao vai piscar de acordo com as BPM do ritmo cardiaco do utilizador. Quando o
Tempo chega ao "0" vai apresentar F1~F6 (F1 é o melhor, F6 é o pior).

(2)O visor LCD apresenta o seguinte: (RECUPERACAO condicao de inicio e condigcdo de

final).
m:ED FE

i
Ll
wiE wEE

(==

(3)Se pressionar o botdo RECOVERY (RECUPERACAO) antes da contagem decrescente
chegar a 0:00, esta vai terminar e voltar ao menu principal.
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SUBSTITUI(;Z\O DAS PILHAS

O Monitor utiliza duas pilhas AA. Substitua as pilhas quando o visor comegar a desvanecer
ou os valores se tornarem muito imprecisos.

Para substituir as pilhas: Remova a tampa das pilhas na parte traseira do Monitor, instale
novas pilhas, assegurando que a polaridade esta na diregcao correta, e volte a encaixar a
tampa das pilhas. Quando as pilhas forem removidas, todos os dados vao ser apagados.

Software da Aplicagdo (APP)
Verifique se o seu dispositivo cumpre com os requisitos da aplicagao.
Os requisitos de cada aplicagao sdo apresentados na Google PlayStore ou AppStore.

Utilize o Kinomap durante 7 dias, agora gratuitamente ou escolha a aplicagcdo FREE

FITRHOME!

Android Kinomap i0S

Lembre-se de ligar a fungao Bluetooth no seu dispositivo.

FIT*HOME

Verifique se o seu dispositivo cumpre com os requisitos da aplicagdo.
Os requisitos de cada aplicagao sdo apresentados na Google PlayStore ou AppStore.
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Politica de garantia

Em cumprimento do estabelecido no Decreto-Lei n.° 84/2021
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/84-2021-172938301, colocamos a disposicdo dos
interessados toda a informacao necessaria para poder exercer todos os direitos de desistir
de acordo com as normas contidas nesta lei, dando por cumpridos os requisitos que a lei
exige ao vendedor no contrato de venda. As caracteristicas técnicas e eléctricas que aqui
se indicam podem ser validas para outras unidades semelhantes as nossas e poderao ser
trocadas sem aviso prévio com o objetivo de oferecer um equipamento melhor.

Declaragido De Conformidade Simplificada

Pela presente, a La Trastienda Digital SL, na qualidade de proprietaria da marca comercial
Prixton, com sede no Avenida Cervantes 49, modulo 25, Basauri 48970, Bizkaia, declara
que o tipo de equipamento radioelétrico que de seguida se expde:

MARCA MODELO DESCRIGAO CATEGORIA
BIKE FIT
PRIXTON | o MEORT BE250 EXERCISE BIKE FITNESS

Estd em conformidade com a Diretiva 2014/53/UE do Parlamento Europeu e do Conselho
de 16 de abril de 2014.

O texto completo da declaragdo UE de conformidade pode ser consultado no seguinte

endereco Web:
www.prixton.com LA TRASTIENDA DIGITAL
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HOOFDONDERDELEN

Stuur

Zadelpen Weerstandsregelknop

Hoofdframe
Hoogteverstelling

Kogelpen
Pedaal

Stabilisator
A. B
T.Inbusbout x 2 Inbusbout x 2

2.Gebogen pakking x 2

C. D.

Inbussleutel Knop
en moersleutel

Y
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MONTAGEHANDLEIDING

l.Installeer de kogelpen

Haal de kogelpen eruit om het hoofdframe uit te
breiden en steek de kogelpen weer terug.

2.Installeer de voorste en achterste stabilisatoren
Draai de schroeven in de stabilisator los, steek ze in
de bijbehorende groeven en draai ze vast in elke
stabilisator.

De stabilisator met wieltjes wordt bevestigd aan het
voorframe.

3.Installeer het frame en de weerstandsregelaar

Plaats het bovenframe op het hoofdframe en zet het
vast met de bouten.

Plaats de weerstandsregelaar op de bijbehorende
groef en draai hem vast met de bouten.
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4.Installeer de linker- en rechterpedalen
Bevestig de linker- en rechterpedalen op hun
bijbehorende assen.

5.Installeer het achterste stuur en het zitkussen
a)Draai de nylon moeren & ringen los, plaats het
stuur terug op de driehoeksplaat en draai ze stevig
vast. (6)
b)Plaats het zitkussen op de driehoeksplaat en draai

deze stevig vast.

6.Installeer het zitkussen op de fiets
Plaats het zitkussen op de fiets en zet het vast
met de hoogteverstelknop.

7.Installeer het stuur en het bedieningspaneel

Plaats het stuur op de bijbehorende groeven in het
hoofdframe, zet het vast met bouten en pakkingen.
Schuif het bedieningspaneel op het hoofdframe en
draai het vast. Sluit de snoeren aan op de bijbehorende
sleuven.

66




GEBRUIKSINSTRUCTIES

DE WEERSTAND INSTELLEN

Gebruik het instelwiel onder het bedieningspaneel
(18) om de weerstand te regelen. Draai in wijzerzin (+)
om de weerstand te verhogen, draai in tegenwijzer-
zin (-) om de weerstand te verlagen. Nummer 1is de
laagste magnetische weerstandswaarde. Nummer 8
is de hoogste.

HOE KAN IK DE HOOGTE VAN HET STUUR

Instructies voor een
VEILIGE opslag

Bewaar de Bike Fit Prixton
op een droge en rustige
plaats, buiten het bereik
van kinderen. Zorg ervoor
dat de fiets goed vastzit en
niet op kleine dieren of
kinderen kan vallen.

VERSTELLEN
* A. Draai het wieltje los
A
B. Zet het stuur op de
gewenste hoogte
B
C. Draai het wieltje weer vast
C

OPGELET

Zet het zadel niet hoger dan de
STOP-marketing. Dat kan
gevaarlijk zijn.
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HOE KAN IK DE BIKE FIT PRIXTON OPVOUWEN?

1.Trek de schroef uit de hoofdas en duw ze terug in
zodra de fiets is opgevouwen.
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BEDIENING

FUNCTIES

. o . . . .
RPMSPEED TIME DISTANCE CALORES PULSE

RGLLLL S
- +

RECOVERY

BODY FAT TOTAL RESET

SCAN

Geeft alle functies weer TIME (TIJD)—DISTANCE (AFSTAND)
—CALORIES (CALORIEEN) —PULSE (HARTSLAG)— RPM/S-
NELHEID in volgorde

RPM

Geeft het aantal omwentelingen per minuut weer. De RPM
en SPEED schakelen na het begin van de oefening om de 6
seconden naar een ander scherm.

SPEED

Geeft de trainingssnelheid van de gebruiker weer

TIME

U kunt met het jogwiel de doeltijd instellen tussen 0:00 en
99:00 voor de aftelfunctie.

Het kan door de gebruiker worden ingesteld of automatisch
worden geaccumuleerd voor de telfunctie.

DISTANCE

1. U kunt met het jogwiel de doelafstand instellen tussen
0.00 en 99.00 voor de aftelfunctie.

2. Het kan door de gebruiker worden ingesteld of automa-
tisch worden geaccumuleerd voor de telfunctie.

BODY FAT

Druk in de STOP-modus op de knop BODY FAT (LICHAAM-
VET) om de lichaamsvetmeting te starten. Tijdens het meten
moet de gebruiker beide handen op de handgreep houden.
En de Icd geeft 8 seconden lang "-" "--""---" " " weer totdat de
computer klaar is met meten. De Icd geeft elke 3 seconden
beurtelings BMI en FAT% weer.
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KNOPPEN

MODE Alle instellingen te bevestigen.

JOGWIEL - Draai naar rechts (of druk erop) om de trainingsmodus te

OMHOOG selecteren en de functiewaarde te verhogen. Draai snel om
de waarde snel te verhogen.

JOGWIEL - Draai naar links (of druk erop) om de trainingsmodus te

OMLAAG selecteren en de functiewaarde te verlagen. Draai snel om
de waarde snel te verlagen.

Instelwaarde te wissen. Houd de knop RESET 2 seconden

RESET ingedrukt om alle functiewaarden te resetten.

TOTAL RESET Console opnieuw inschakelen.

RECOVERY Hartslagherstelstatus testen.

BODY FAT Lichaamsvet testen starten of stoppen.

BMI/BODY FAT

Bij het starten van de oefening vraagt de monitor om de persoonlijke gegevens in te
stellen (GENDER, LEEFTIID, GEWICHT EN GEWICHT). De persoonlijke gegevens worden
opgeslagen in de monitor en gebruikt voor het meten van het BODY FAT-gehalte.

Druk in de STOP-modus op de BODY FAT knop om de meting van het lichaamsvet te
starten.

Tijdens het meten moet de gebruiker beide handen op de polssensor van het stuur
houden. En het LCD-scherm zal gedurende 8 seconden "-""----" weergeven totdat de
computer klaar is met meten. Het LCD-scherm geeft elke 3 seconden om de beurt BMI en
FAT% weer.

RECOVERY (HERSTELLEN):

(I)Wanneer de gebruiker op de knop "RECOVERY" drukt, wordt de herstelfunctie actief. Op
dit moment werken alleen PULSE (HARTSLAG) en TIME (TIID). Alle andere functies worden
niet weergegeven en de sensorinvoer is niet beschikbaar. TIME begint af te tellen van "0:
60" en het pulssignaal zal knipperen volgens het aantal hartslagen per minuut van de
gebruiker. Wanneer het aftellen is afgelopen en "0" aangeeft, wordt F1~F6 (F1 is het beste,
F6 is het slechtste) weergegeven.

(2)Het Icd-scherm geeft het volgende weer: (RECOVERY begin- en eindtoestand).

HE-TH F &

(3)Als u op de knop RECOVERY drukt voordat het aftellen 0:00 bereikt, wordt de functie
beéindigd en keert u terug naar het hoofdmenu.

n
u
(=]
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c
a4 —
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BATTERIJEN VERVANGEN

De monitor gebruikt twee AA-batterijen. Vervang de batterijen wanneer het scherm begint
te vervagen of de waarden erg onnauwkeurig worden.

Om de batterijen te vervangen: Verwijder het batterijklepje aan de achterzijde van de
monitor, plaats de nieuwe batterijen (neem daarbij de polen in acht) en plaats het batteri-
jklepje terug. Wanneer de batterijen worden verwijderd, worden alle gegevens op nul
gezet.

Toepassingssoftware (app)
Controleer of uw mobiele apparaat voldoet aan de vereisten voor de app.
De vereisten van elke app worden weergegeven in de Google Play Store of App Store.

Probeer Kinomap nu 7 dagen gratis uit of kies voor de GRATIS FITRHOME-app!

Android Kinomap i0S

Vergeet niet de Bluetooth-functie op uw apparaat in te schakelen.

Android FIT&*HOME

Controleer of uw mobiele apparaat voldoet aan de vereisten voor de app.
De vereisten van elke app worden weergegeven in de Google Play Store of App Store.
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Garantie beleid

Dit product voldoet aan de in het land van aankoop geldende garantiewetgeving. Als u
een probleem hebt dat u niet kunt oplossen, moet u naar www.prixton.com gaan en op de
contactoptie klikken om ons uw assistentieformulier toe te sturen.

Deze technische en elektrische specificaties kunnen te allen tijde en zonder voorafgaande
kennisgeving worden gewijzigd om het apparaat nog te verbeteren.

Vereenvoudigde EU-conformiteitsverklaring

Hierbij verklaart La Trastienda Digital SL, als eigenaar van het handelsmerk Prixton, en
gevestigd in het Avenida Cervantes 49, modulo 25, Basauri 48970, Bizkaia, dat de radioap-
paratuur die hierna wordt beschreven:

MERK MODEL BESCHRIIVING CATEGORIE
BIKE FIT
PRIXTON COMFORT BF250 EXERCISE BIKE FITNESS

Strookt met Richtlijn 2014/53/EU van het Europees Parlement en de Raad van 16 april 2014.

De volledige tekst van de EU-conformiteitsverklaring is te vinden op de volgende internet-
site: www.prixton.com

LA TRASTIENDA DIGITAL
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